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1 ¿Qué es la Teosofía? 
Presentación del curso. Objetivos. Método de trabajo. Orígenes de la Sabiduría Antigua. 
La Teosofía y la ciencia, la filosofía y las religiones. La Sociedad Teosófica. 

2 Ideas fundamentales de la Teosofía 
Fuentes de la Teosofía. La obra de Helena P. Blavastky. Los 3 principios del Proemio de 
la Doctrina Secreta. Concepto de lo esencial y lo transitorio, lo oculto y lo aparente. 

3 La Unidad de la Vida 
Unidad y diversidad. El mundo observado. El Universo según la ciencia. La doctrina de 
las emanaciones. El Neoplatonismo. Espíritu y Materia. El paradigma holográfico. La 
unidad en el mundo biológico. La unidad e interrelación en la vida. ¿Es la Teosofía 
teísta? 

4 La Manifestación 
Las emanaciones sucesivas. Estancias de Dzyan. Unidad, dualidad, trinidad. El modelo 
de Pitágoras. Las doctrinas monistas y dualistas de las filosofías de la India. La 
Evolución según la Teosofía. Similitudes y diferencias con los conceptos biológicos de la 
evolución. 

5 ¿Quiénes somos? 
El ser humano según la biología. La visión de los filósofos. Las ideas teosóficas sobre el 
hombre. Los principios. La mónada, el alma individual, la personalidad. La conciencia, 
la mente y las emociones. ¿Está todo en nuestros genes? 

6 La evolución cíclica 
La ley de los ciclos. Ciclos dentro de ciclos. Manvántara y Pralaya. La reencarnación. 
Universalidad de la idea. ¿Hay alguna prueba? 

7 Karma: la ley universal de causa-efecto 
Causa y efecto. El sustento de la ciencia y de la vida ordinaria. Causas y efectos 
encadenados. Acción y reacción. ¿Cómo sembramos? ¿Cómo cosechamos? Los 
Skandhas. Libre albedrío y predeterminación. Karma y responsabilidad. Mitos sobre el 
Karma. 

8 La mente y más allá 
La mente según la ciencia y las filosofías de la India. Funciones de la mente. La mente 
y las emociones. La intuición y la voluntad. 

9 El Simbolismo en la antigüedad 
El valor del símbolo. Símbolo, alegoría y leyenda. El círculo, el triángulo, la cruz. 
Símbolos complejos. Los mismos símbolos en distintos pueblos y épocas. La tradición 
de los Misterios. 

10 La evolución humana 
La evolución de la vida y de la forma. Los problemas del mundo. El bien y el mal según 
la Teosofía. La ignorancia (Avidya). ¿Podemos ser mejores? El rol de las leyes 
fundamentales. 

11 La Teosofía en la antigüedad y en el mundo moderno 
La tradición iniciática en Egipto y en el mundo antiguo. Las escuelas de misterios. 
Pitágoras, Platón y los grandes filósofos griegos. La Escuela de Alejandría y los 
Neoplatónicos. El sigilo durante la Edad Media. Filósofos modernos. Helena P. 
Blavatsky y la Teosofía moderna. Obras fundamentales. 

12 El despertar de la Conciencia 
¿De qué despertar? ¿Por qué despertar? La regeneración humana. La transformación 
interior. Los Instructores de la humanidad. ¿Podemos hacerlo? ¿Cómo podemos 
despertar? ¿Qué podemos hacer? 

 


